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№ 20

この会報は、地球環境保全に考慮し再生紙を使用しています。

１．例　会………〈司会：プログラム委員会〉

　12：00　〈食　事〉

　12：28	 １．チャイム

　12：30	 ２．点　鐘……〈会　長〉

	 ３．開会宣言

	 ４．ロータリーソング斉唱……我等の生業

	 ５．講師・ゲスト並びにビジター紹介

	 ６．会長挨拶並びに会長報告

	 ７．新会員挨拶……杉
すぎ

浦
うら

　守
もり

康
やす

 会員

	 ８．幹事報告

	 ９．出席報告

	 10．委員会報告

	 11．ニコニコボックス報告

	 12．次週並びに次々週のプログラムの予告

	 　（12 ／ 21）……

	 　　　夕食例会（親睦活動委員会）

	 　　　18：00～名古屋観光ホテル

	 　（12／28）……休　会

	 （クラブ定款第７条第１節（d））

２．クラブ総会……〈司会：幹　事〉

　13：00　１．開会の言葉

	 ２．定足数の発表

	 ３．議長の選出

	 ４．議　事　・次期理事候補者の承認の件

	 　　　　　　・その他

	 ５．休　憩

	 ６．次期理事・役員等予定者の発表

	 ７．次期会長予定者挨拶

	 ８．閉会の言葉

	 13．点　鐘……〈会　長〉

	 14．閉会宣言

　13：30	 15．散　会

ビ ジ タ ー

三河安城RC　　小
お

野
の

　　郁
かおる

  様

出 席

会員総数　98名　　出席免除　23名

出席義務者＋免除者の内例会出席者　88名

欠　席　４名　　出席率　95.45％

前々回（11／28）の修正出席率 100％

会 長 報 告

１）12月10日木曜日、名古屋ゴルフ倶楽部にて12月

ゴルフ同好会を開催しました。グロス110、ネット

69.2で神谷龍司会員が優勝されました。

幹 事 報 告

１）地区ロータリー財団委員会より、「END POLIO 

NOW」寄付協力お礼のマスクが届きましたので、

本日皆様に１枚づつお配り致します。

２）本日杉浦守康会員が入会されましたので、会員数

は97名から98名となります。杉浦会員は会場委員会

の配属となります。

３）本日例会終了後に特別会議室にて第７回理事会を

開催します。関係の会員はご出席をお願い致します。

委 員 会 報 告

●親睦活動委員会

１）12月21日　月曜日　18時　名古屋観光ホテルにて

夕食例会を開催致します。ご参加をよろしくお願い

致します。

第3103回例会プログラム

［当年度＝20回目；当月＝２週目］

2020年（令和２年）12月14日㈪

2020 ～ 2021年度　国際ロータリー　ホルガー・クナーク 会長テーマ

Rotary Opens Opportunities　ロータリーは機会の扉を開く

例 会 日 時　毎週月曜日

　　　　　　12：30 ～ 13：30

例 会 場　刈谷市新栄町３の26

　　　　　　　刈谷商工会議所内

事 務 所　TEL〈0566〉22-2111

　　　　　　FAX〈0566〉25-2111

メ ー ル　kariyarc@katch.ne.jp

ホームページ　http://www.kariya-rotary.com

会 長　神 野 公 秀

幹 事　鬼 頭 一 浩

会報委員長　池 田 直 樹

創立　1954年３月８日

承認　1954年３月30日
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会 長 あ い さ つ

神野　公秀

　毎年、12月中旬の夜空にふたご座

流星群が登場しますが、最も活発に

なるのが12日から14日と言われ、今

年は、昨夜から今朝の未明でした。

あいにくの雲の多い天気でしたので、

今年は、残念ながら見ることは難し

かったのではないかと思いますが、

見られた方はおられますでしょうか。

　１年でもっとも昼間が短く、夜の長い一日が冬至です。

正午の太陽の高さも一年で一番低くなることから、太陽

の力がもっとも弱まる日とされています。しかしそれは、

裏を返せば明日から少しずつ日が長くなり、太陽の力が

復活することでもあります。そう考えた古の人々は、冬

至を意味深い特別の日としてきました。ユズを浮かべた

ユズ湯に浸かる習慣も、その大切さのあらわれです。端

午の節句の菖蒲湯のように、その芳香が邪気や穢れを祓

い、力を取り戻した太陽が昇る明日の朝を、清らかな心

身で迎えようと始まったと言われています。また、これ

から一段と厳しくなる冬の寒さを無事に乗り越えられる

よう願いを込めた、「冬至にユズ湯に入ると風邪を引か

ない」という言い伝えもあります。ユズに含まれるピネ

ンやシトラールという香り成分が、湯冷め防止や血行促

進に力を貸してくれます。寒さに備えるといえば、カボ

チャも忘れてはいけません。こちらも冬至に食べれば、

風邪を引かないとされています。カボチャは夏から秋に

収穫をしますが、その保存性の高さはピカイチで、野菜

が不足する冬場に栄養価の高いカボチャを食べ、寒さを

乗り切ろうという暮らしの知恵から生まれた風習です。

一説には、カボチャの果肉の黄色い色が災厄を祓うとさ

れ、同じく邪気を祓うとされる小豆と一緒に煮るのが冬

至カボチャの定番とされています。冬至には、小豆粥を

食べて無病息災を願う風習もあります。病気をもたらす

疫病神は小豆を怖がると伝えられています。

　また、この先もっと運が良くなるようにと縁起担ぎで、

「ん」がつくものを食べる「運盛り」という風習もあり

ます。特に「冬至の七種」、「なんきん」「れんこん」「に

んじん」「ぎんなん」「きんかん」「かんてん」「うんどん」

は「ん」が２つ付いているので、２倍幸運が呼び込める

と好まれていたそうです。

　冬至の日に日本で一番早い日の出は、小笠原で６：16、

名古屋が６：57、札幌が７：03、那覇７：12です。日の

入りは、名古屋が16：44、札幌が16：03、那覇は17：43

です。日の出の時刻は約50分、日の入りの時刻では100

分近くも違います。そんなに広くない国土の日本ですが、

縦には長く、北と南ではこれ程の違いが生じるのだと改

めて思いました。

　冬至には、古代中国で生まれた「一陽来復」という別

名があります。そして一陽来復は、「冬が去って春が来る」

や「凶事が続いた後にようやく運が向いてくる」といっ

た意味も持っています。「まだ日も短いし、どんどん寒

くなる」と考えるか、「明日から日脚が伸びて、そのた

びに春も近づく」と考えるか。やはり、後者のほうが、日々

穏やかに過ごせるのではないでしょうか。まだまだコロ

ナウイルスの脅威に襲われながらの日々ですが、人類の

英知と努力で必ずコロナに打ち勝つ日が来ると信じて進

んでいきたいと思います。

新会員あいさつ

氏　　名　杉
すぎ

浦
うら

　守
もり

康
やす

生年月日　昭和42年12月10日

推 薦 者　岡本　巧 会員

職業分類　ビル清掃業

事業所名　株式会社アシタ

役 職 名　代表取締役

所属委員会　会場委員会

第 ７ 回 理 事 会

Ⅰ　会長挨拶	 〈会　長〉

Ⅱ　議　　題

１．１月・２月のプログラム（案）について

	 〈クラブ奉仕委員長〉

	 〈プログラム委員長〉

２．次年度地区委員会委員推薦について

� 〈会長エレクト〉

３．知立RCとの合同例会について	 〈幹　事〉

４．地区大会について	 〈幹　事〉

５．事務局年末年始休暇期間について	 〈幹　事〉

６．その他

Ⅲ　会場監督の所見

ク ラ ブ 総 会

１．開会の言葉

２．定足数の発表

　　　　会　員　98名　　本日の出席者　84名

　　　　委任状　10名　　出席者数　　　94名

　クラブ細則第１条４に定める定足数を満たし、当総

会が成立することを報告。

３．議長の選出

　クラブ細則第４条１に基づき、議長に神野公秀会長
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を選出。

４．議事・次期理事候補者の承認の件

　クラブ細則第３条第１節・第５条１の規定に基づき、

指名委員長　太田宗一郎会員より次期理事役員候補者

が発表され、満場一致で承認された。

５．休憩

６．次期理事・役員等予定者の発表

　次期理事予定者会議の結果、下記のように決定した

旨、次期会長野村紀代彦会員より発表があった。

2021 ～ 2022 年度　理事・役員

会 長　（理事）　野村紀代彦

会長エレクト　（理事）　小川　耕示

副　会　長　（理事）　中林　久美

直 前 会 長　（理事）　神野　公秀

幹　　　事　（理事）　山下　雅則

会　　　計　（理事）　出口　達也

会 場 監 督　（理事）　嶋津　孝久

クラブ奉仕　（理事）　内藤　　昇

〔会長ノミニー
職 業 奉 仕〕（理事）　加藤　英樹

社 会 奉 仕　（理事）　近藤　純子

国 際 奉 仕　（理事）　伊藤　節夫 

青少年奉仕　（理事）　兵藤　文男

ロータリー財団　（理事）　角谷　広高

米山記念奨学　（理事）　新海　伸二

直 前 幹 事　　　　　鬼頭　一浩

副　幹　事　　　　　丹羽　克誌

太田宗一郎指名委員長あいさつ

野村紀代彦次期会長あいさつ

2021 ～ 2022年度 理事・役員

12月度刈谷 RCゴルフ例会

令和２年12月10日㈭

於：名古屋ゴルフ倶楽部

	 成　績	 氏　名	 Ｇ	 Ｈ	 Ｎ

	 優　勝	 神谷　龍司	 110	 40.8	 69.2

	 ２　位	 横山　宜幸	 86	 14.8	 71.2

	 ３　位	 磯部　一智	 90	 18.4	 71.6

	 Ｂ　Ｂ	 寺尾聡一郎	 123	 30.0	 93.0


